KRIZOVA CESTA
s texty sv. FrantiSka a o sv. Frantisku

uvoD

Klanime se ti, Pane JeziSi Kriste, tady i ve vSech
tvych kostelich na celém svété a chvalime té,
protoze svym svatym kfizem jsi vykoupil svét.

Modlitba svatého FrantiSka pred kfizem:

NejvysSi, slavny Boze, osvit temnoty mého srdce
a dej mi, Pane, pravou viru, pevnou nadéji a dokonalou
lasku, moudrost a poznani, abych splnil tvdj svaty a pravy
prikaz. Amen.



1. JEZIS SOUZEN

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Byl trapen a pokofil se, usta neotevrel; jako beranek
vedeny na porazku, jako ovce pred stfihaci zustal némy,
usta neotevrel. (Iz 53,7)

Blahoslaveny sluzebnik, ktery poucovani, obvinéni
| pokarani tak trpélivé snasi od druhého, jako od sebe
samotného.

Blahoslaveny sluzebnik, ktery pokarani mirné
a klidné pfrijme, uctivé vyslechne, pokorné pfizna chybu
a ochotné ji naprauvi.

Blahoslaveny  sluzebnik, ktery se kvapné
neomlouva, ale v pokofe vydrzi pohanéni a pokarani
za hrich, i kdyz se neprovinil.
(Spisy sv. Frantiska / Napomenuti 22)

Modleme se (Ranni chvély / pondéli Svaty tyden)

VSemohouci Boze, jsme slabi a hyneme pod tihou
hfichu; ujmi se nas a dej, at se na nas ukaze Zivotadarna
sila umuceni tvého Syna. Nebot on s tebou v jednoté
Ducha svatého Zije a kraluje na véky vékd. Amen.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!



2. JEZIS PRIJIMA KRiZ

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Kdo mné chce slouzit, at mé nasleduje. (Jan 12,26)

,<FrantiSku,“ pravil mu Pan ..., ,vyménuj to, co jsi
télesné a marnivé miloval, za duchovni, ber horké
za sladké, a chces-li mne poznat, pohrdej sam sebou.
Nebot kdyz zmenis fad hodnot, porozumis tomu, co ti
fikam.“ (Tomas z Celana: Druhy Zivotopis sv. Frantiska / 2Cel 9)

Modleme se (Ranni chvaly / pondéli 2. postni tyden)

Boze, ty chceS, abychom se cviCili v kazni
a sebeovladani, a tak byli schopnéjsi plnit tvou vuli
pomahej nam, at’ se varujeme hfichd a ochotné koname,
co nam uklada tva laska. Skrze tvého Syna JeziSe Krista,
nebot’ on s tebou v jednoté Ducha svatého Zije a kraluje
na véky véku. Amen.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!



3. JEZIS PADA POPRVE POD KRIZEM

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

VSem, kdo mé vidi, jsem jenom pro smich, Sklebi se
na mé, potfasaji hlavou. (Z 22,8)

(FrantiSek ...plny milosti Ducha svatého ...fekl ...
svym bratfim): ,Nebojte se, malé stadce, ale duavéfujte
Panu ... Naleznete lidi vérné, mirné, pokorné a laskave,
ktefi pfijmou vas i vaSe slova s radosti a s laskou ...
Naleznete i jiné, nevérici, pySné a rouhajici se, ktefi vam
i vaSim slovim budou odporovat a vas urazet. Ulozte si to
tedy do svych srdci, abyste to vSechno trpélivé a pokorné
snaseli.“ (Perugijsky anonym / LpA 18)

Modleme se (Ranni chvély / ttery 3. postni tyden)

Prosime té&, Boze, provazej nas svou milosti
a pomahej nam, abychom ti oddané slouzili. Skrze tvého
Syna JeziSe Krista, nebot on s tebou v jednoté Ducha
svatého zije a kraluje na véky véku. Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



4. JEZIS POTKAVA SVOU MATKU

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Usedli na zem a ztichli starcové sijonské dcery,
hazeli si na hlavu prach, odéli se do Zinénych suknic.
Jeruzalémské panny svésily hlavu k zemi. (Pl 2,10)

Podivej se, Clovéce, jak skvélé postaveni ti urCil Pan
Buh, nebot té stvoril a udinil k obrazu svého milovaného
Syna, co se ty€e téla, a k jeho podobé, co se ty€e ducha.
A vSechno stvoreni, které je pod nebem, kazdé podle své
prirozenosti slouzi, poznava a posloucha svého Stvofitele
lépe nez ty. A neukfizovali ho zli duchové, ale ty jsi ho
ukfizoval spolu s nimi a dosud kfizuje§ svou zalibou
ve Spatnostech a hriSich. (Spisy sv. Frantiska / Napomenuti 5)

Modleme se (RM spole¢né m$e Panny Marie, 1)

VSemohouci, vécny Boze, dej nam, svym
sluzebnikum, stalé zdravi duse i téla a na pfimluvu Panny
Marie obrat nase trapeni v trvalou radost. Prosime o to
skrze tvého Syna, JezZiSe Krista, ktery s tebou v jednoté
Ducha svatého Zije a kraluje na véky vékd. Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



5. SIMON POMAHA JEZIiSI

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Cestou potkali jednoho Clovéka z Kyrény, jménem
Simona; toho prinutili, aby nesl jeho kfiz. (Mt 27,32)

Pfinasejme ... ovoce hodné pokani. A milujme své
blizni jako sebe samotné. Pokud snad je nékdo nechce
milovat jako sam sebe, at' jim alespori nepusobi zlo, ale
Cini dobro. (Spisy sv. Frantiska / List véficim, 3.25-27)

Modleme se (Ranni chvaly / étvrtek 1. postni tyden)

Boze, neprestavej nas provazet svou milosti,
abychom poznavali, co je spravné, a ochotné se podle
toho fridili; a protoze jsme ve vSem zcela zavisli na tobé,
dej, at’ Zijeme stale ve spojeni s tebou. Skrze tvého Syna
JeziSe Krista, nebot on s tebou v jednoté Ducha svatého
Zije a kraluje na véky véku. Amen.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!



6. VERONIKA PODAVA JEZiSI ROUSKU

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

A kdo by napojil tfebas jen C¢iSi studené vody
jednoho z téch nepatrnych, protozZe je to u€ednik, amen,
pravim vam, nepfijde o svou odménu. (Mt 10,42)

Blahoslaveny sluzebnik, ktery by miloval svého
bratra, kdyz je nemocny a nemlze mu lasku oplacet tak,
jako kdyz je zdravy a miUze mu to oplatit.
(Spisy sv. FrantiSka / Napomenuti 24)

Modleme se (slavnostni modlitba véricich 10, na Velky Patek)

VSemohouci, veécny Boze, utécho zarmoucenych
a silo trpicich. SlySs prosby téch. Kdo k tobé volaji
v uzkosti a souzeni, a dej, at vSichni poznaji, ze jsi jim
blizko. Skrze tvého Syna, JeziSe Krista, ktery s tebou
v jednoté Ducha svatého zije a kraluje na véky veéka.
Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



7. JEZIS PADA POD KRiZEM PODRUHE

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

V noci mé boda v kostech, hloda mé bolest
neutuchajici. ... jsem smeten do blata, podoben prachu
a popelu. Volam k tobé o pomoc, a ty mi neodpovidas,
stojim tu, mé&j pro mé pochopeni. (Job 30, 17.19-20)

Nikdo se nema pokladat za Boziho sluzebnika,
dokud neproSel pokuSenimi a strastmi. Prekonané
pokuSeni je jakymsi prstenem, kterym si Pan zasnubuje
dusi svého sluzebnika. Mnozi si zakladaji na dlouholetych
zasluhach a raduji se z toho, Zze nemuseli prestat zadna
pokusSeni. At vSak védi, ze Pan bere v uvahu jejich
slabost, nebot uz pred naznakem pokusSeni by strachem
strnuli. Tam, kde se do cesty nepostavily tézké zkousky,

neni ani dokonala ctnost.”
(Tomas z Celana: Druhy Zivotopis sv. Frantiska / 2Cel 118)

Modleme se (Ranni chvaly / sobota 2. postni tyden)

Svou milosti, Boze, I&€CiS naSe slabosti a davas nam
uz nyni ucast na Zivoté, ktery nas Ceka v nebi; ved nas,
dokud zijeme zde na zemi, a doved nas do svétla, ve
kterém ty sam prebyvas. Prosime o to skrze tvého Syna
JeziSe Krista, nebot’ on s tebou v jednoté Ducha svatého
Zije a kraluje na véky véku. Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!
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8. JERUZALEMSKE ZENY PLACOU POD KRIiZEM

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Za nim Sel veliky zastup lidu; zeny nad nim nafrikaly
a oplakavaly ho. Jezi§ se k nim obratil a fekl: ,Dcery
jeruzalémské, nade mnou neplacte! Placte nad sebou
a nad svymi détmi ... Nebot déje-li se toto se zelenym
stromem, co se stane se suchym?“ (Lk 23,27-28.31)

Kvulli tomu vSemu, co dokaze i hfisnik, si nikdo
nesmi lichotit nespravedlivou chvalou. Hfisnik se dovede
postit, modlit se, plakat i trestat své télo. Ale nedovede
toto: zUstat vérny svému Panu ... NejvétSim nepfitelem
Clovéka je télo; nedovede si vzpomenout na nic, ceho by
meélo litovat, nedovede predvidat to, Ceho by se mélo

obavat. Snazi se jen zneuzit pritomnost.
(Tomas z Celana: Druhy Zivotopis sv. FrantisSka / 2Cel 134)

Modleme se (Ranni chvaly / pondéli 5. postni tyden)

Boze, ty nam otviraS nekoneCné bohatstvi své
milosti a napliujeS nas svym pozehnanim; pomahej nam,
at’ usiluieme o novy zpUsob zivota a nevracime se k tomu,
co je staré a Spatné, aby se jednou na nas zjevila slava
tvého kralovstvi. Skrze tvého Syna JeziSe Krista, nebot on
s tebou v jednoté Ducha svatého zije a kraluje na véky
véku. Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



9. JEZIS PADA POTRETI POD KRIZEM

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Spravedlivy, i kdyz sedmkrat padne, zase povstane,
svevolnici zaklopytnou a zle koncCi. (Pr 24,16)

(FrantiSek) ... aby ukazal, Ze je opravdu hoden
opovrzeni, pravdivé vyznaval nékteré CcCiny, kdyz se
v néCem dopustil pochybeni, a nestydél se to pfiznat
| v kdzani prfede vSemi lidmi. Dokonce i tehdy, kdyz si
0 nékom néco nespravneho jen myslil, nebo mu uklouzlo
prudsi slovo, hned svuj hfich se vS8i pokorou vyznal
a toho, jehoz mylné soudil, nebo mu néco frekl, prosil
za odpusténi.

(Tomas z Celana: Prvni Zivotopis sv. Frantiska / 1Cel 54)

Modleme se (Ranni chvaly / stfeda 4. postni tyden)

Boze, ty odménujeS spravedlivé za jejich zasluhy
a hfiSnikim odpoustis pro jejich pokani; milostivé vysly$
nase prosby a pomoz nam, abychom s pravou kajicnosti
vyznali své viny a dosahli odpusténi. Skrze tvého Syna
JeziSe Krista, nebot’ on s tebou v jednoté Ducha svatého
Zije a kraluje na véky véku. Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!
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10. JEZIS SVLECEN ZE SATU

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Tak ani zadny z vas, kdo se nerozloucCi se vSim, co
ma, nemuze byt mym u€ednikem. (Lk 14,33)

Mnohokrat (FrantiSek) opakoval: ,Tou mérou, jakou
se bratfi odvrati od chudoby, odvrati se od nich také svét
... budou-li objimat moji pani Chudobu, bude je svét Zivit,
protoze jsou svétu dani k spase.“ A také: ,Mezi svétem
a bratfimi je umluva; oni jsou povinni davat svétu dobry
priklad a svét je povinen se postarat o jejich potfeby. Jestli
oni nebudou davat dobry pfiklad a ztrati hodnovérnost,

jako spravedlivy trest stahne svou ruku zpét i svét.”
(Tomas z Celana: Druhy Zivotopis sv. Frantiska / 2Cel 70)

Modleme se (Ranni chvaly / ttery 1. postni tyden)

Boze, shlédni na nas a pomoz nam, af
sebeovladanim prfekonavame, co nas spoutava,
a vSechny nase tuzby at sméruji k tobé. Skrze tvého Syna
JeziSe Krista, nebot’ on s tebou v jednoté Ducha svatého
Zije a kraluje na véky véku. Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!
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11. JEZIS UKRIZOVAN

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

S nim byli ukfizovani dva povstalci, jeden po pravici
a druhy po levici. (Mt 27,38) JeziS védél, ze vse je jiz
dokonano; a proto, aby se az do konce splnilo Pismo, fekl:
,Ziznim.“ (Jan 19,28)

Protoze byl FrantiSek, muz Bozi, télem i duchem
pribit na kfiz, spaloval jej plamen serafinské lasky k Bohu
a ziznil s Ukfizovanym po spase vSech, ktefi maji byt
vykoupeni ... jako druhy andél, pfichazejici s vychodem
slunce, touZil zapalovat srdce BoZich sluzebnikd boZskym
plamenem lasky, vést jejich kroky cestou pokoje
a oznaCovat jejich Cela znamenim Zzivého Boha
(Legenda minor 7 — volny pfeklad)

Modleme se (Ranni chvaly / sv. ovy$eni svatého kfiZe)

Boze, tys chtél, aby vSichni lidé byli spaseni kfizem
tvého Syna; dej, at pochopime, ze jeho smrt na kfizi je
vitézstvim nad smrti, a doved i nas do slavy vzkfiSeni.
Prosime o to skrze tvého Syna JeziSe Krista, nebot on
s tebou v jednoté Ducha svatého zije a kraluje na véky
vékl. Amen.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!
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12. JEZIS UMIRA NA KRIiZI

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Jenze on byl proklan pro naSi nevérnost, zmucen
pro nasi nepravost. Trestani snasel pro nas pokoj, jeho
jizvami jsme uzdraveni. (Iz 53,5)

Tomu pak, ktery toho tolik snesl kvlli nam, tolik
dobrého ucinil a v budoucnu ucini, vSechno stvoreni, které
je na nebi, na zemi, v mofi i v hlubinach, at vzdava Bohu
chvalu, slavu, Cest a dobrofeCeni, protoze on je naSi
pevnosti i silou, on jediny je dobry, jediny nejvyssi, jediny
vSemohouci, obdivuhodny, slavny a jediny svaty,
chvalyhodny a velebeny na nekonecné véky véku. Amen.
(Spisy sv. FrantiSka / List véficim 6, 61-62)

Modleme se (Ranni chvaly / Kvétna nedéle)

VSemohouci, véCny Boze, tys” nam poslal svého
Syna; stal se Clovékem, ponizil se a byl poslusny az
k smrti kfize; dej, at' také my za vSech okolnosti koname
tvou vali, abychom tvého Syna nasledovali a méli uast na
jeho vzkriSeni. Nebot on s tebou v jednoté Ducha svatého
Zije a kraluje na véky véku. Amen.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!
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13. JEZIS SNAT Z KRIZE

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

DusSe spravedlivych jsou vSak v BoZi ruce a tryzen
smrti se jich nedotkne. V oCich nemoudrych vypadali jako
mrtvi, v jejich skonu se spatfovala zahuba, v jejich
odchodu od nas jejich zanik. Oni v8ak jsou v pokoji.
(Mdr 3,1-3)

(FrantiSek fika:) ,Veliké véci jsme slibili, vétsi vSak
jsou pfislibeny nam, zachovavejme ty prvni, méjme touhu
po tech druhych. Rozkos je kratka, trest vécny, utrpeni je
nepatrné, slava nekonecna. Mnoho je povolanych, malo

vyvolenych, a vSem bude odplaceno.
(Tomas z Celana: Druhy Zivotopis sv. FrantisSka / 2Cel 191)

Modleme se (modlitba dne ze mse za milost dobré smrti)

Stvoril jsi nas, Boze, k svému obrazu a tvlij Syn se
za nas vydal na smrt; slyS naSe pokorné prosby a ved
nas, at zlstavame stale bdéli a vytrvale se modlime,
a odchod z tohoto svéta at' nas nezastihne nepfipravené,
abychom stastné dosli k tobé a radostné spocinuli
v naruCi tvého milosrdenstvi. Skrze tvého Syna, JeziSe
Krista, ktery s tebou v jednoté Ducha svatého zije
a kraluje na véky vékl. Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!
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14. JEZIS POLOZEN DO HROBU

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Byli jsme tedy kitem spolu s nim pohfbeni ve smrti,
abychom — jako Kristus byl vzkfiSen z mrtvych slavnou

moci svého Otce — i my vstoupili na cestu nového Zivota.
(R6,4)

Zvlasté pak feholnici, ktefi se zrekli svéta, jsou
zavazani konat vice a vétsSi skutky, ale toto neopomijet.
Mame mit v nenavisti nase téla s nefestmi a hrichy, nebot
Pan v evangeliu fika: ,VSechny Spatnosti, nefesti a hfichy
vychazeji ze srdce.” (Spisy sv. Frantiska / List véricim 5, 36-37)

Modleme se (Ranni chvaly / 5. nedéle postni)

BozZe, tvlj Syn nas tak miloval, Ze se z lasky vydal
na smrt za spasu svéta; dej nam svou milost, abychom
i my milovali své bratry a zlstavali v tvé lasce. Skrze
tvého Syna JeziSe Krista, nebot on s tebou v jednoté
Ducha svatého Zije a kraluje na véky véku. Amen.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



ZAVER

Zaveér z modlitby dne ze mSe za odpusténi hfichu:

Milosrdny Boze, vyslyS nasSe pokorné prosby;
shlédni na naSe upfimné vyznani, odpust nam hfichy
a naplii nas svym pokojem. Skrze tvého Syna, JeZiSe
Krista, ktery s tebou v jednoté Ducha svatého Zije
a kraluje na véky vékl. Amen.

Modlitba na umysl svatého Otce
OtcCe nas.
Zdravas.
Slava.
Modleme se.

Pane JeZisi Kriste, vyslys svatého Otce, papeze N.,
svého naméstka, aby dosahl vSe, o€ prosi v tvém jménu
od nebeského Otce. Nebot' ty ZijeS a kralujeS na véky
vékd. Amen.
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