KRIZOVA CESTA
- od sr. Judity SCSC
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Touzim, Pane JeziSi, hledét v tomto rozjimani na
Tebe trpiciho a mit pfitom pfed oCima jesté jiné tvare.

Abych pfi setkani s bliznimi vidél za tvaremi téch, se
kterymi Ziji, pracuji — Tvoji tvar, Tebe sameého.

Maria, provazej mne na této kfizové cesté, abych ji
konal s Tebou, tak jako jsi ji prozivala Ty se svym Synem
JeziSem!



1. JEZIS JE ODSOUZEN NA SMRT

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Kratce pfed tim, nez jsi stanul na tomto misté,
odsouzenec pfed soudci, maly pfed velkymi svéta, fekl jsi:
,Cokoliv u€inite jednomu z nejmenSich bratfi, mné jste
ucinili.“ Tva slova plati, co fikas, je skute€nosti. Od té
chvile az dodnes v ,malych® a za ,malymi“ stojis Ty...

Posvitim si tou skute¢nosti do svych dnu, na své
vztahy, jednani, slova, vnitfni postoje vuéi bliznimu. Je
v nich spravedlnost, porozuméni, laska, anebo néco
pilatovského, néco ze vztahu farizel, vojaka, lidi z davu?

Ukrizovany JeZzisi - smiluj se nad nami!



2. PAN JEZiS PRIJIMA KRIiZ

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Pane, pozoruji, jak pfijimas kfiz, s jakou oddanosti,
trpélivosti, stateCnosti, laskou. Mnozi pfi tom pohledu slysi
uvniti vyzvu a pfijimaji po Tvém vzoru kazdy to své a jdou
ve Tvych S§lépéjich s Tebou na Kalvarii. Kéz to smim
a dovedu podobné jako Ty.

Vidim, JeziSi, jsou to obyCejni lidé Zivota jako ja
aostatnii. Co v nich je neobyéejného, nevSedniho,
velikého, je to, co maji po Tobé.

Ukrizovany JeZzisi - smiluj se nad nami!



3. PAN JEZIS KLESA POPRVE

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Uz jsem, JeziSi, muj, Castéji vykrocila za Tebou se
svym kfizem, ale nevydrzela jsem. Malatnéla jsem
a zUstala ve své ochablosti. Jako ja, i mnozi klesli a padaji
pod kfizem. Ale prece, kdyz vidi, jak se Ty s vypétim
vSech sil zvedas, vstavaji k novému usili.

Prosim Té&, pro zasluhu tvého padu, pro zasluhy
tvého poslani, o vytrvalost a odvahu zacit po selhani
a neuspeéchu v nasledovani Tebe vzdy znova.

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!



4. PAN JEZIS POTKAVA SVOU MATKU

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Zahledi se Syn na Matku a Matka na Syna. Oba trpi
a prece je v té chvili i néco jiného. V jistém pravdivém
smyslu je ta chvile plna jasu, hrejiva...

Prosim Té&, pane, posli trpicim, opusténym, znamym
i neznamym v cestu lidi matefského a sesterského srdce.
Lidi, o které by se monhli vnitfné opfit. Dej, at se setkaji
s lidmi, v nichz by nasli trochu porozuméni a vérnou
a obétavou lasku.

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!



5. SIMON JE DONUCEN K POMOCI

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Sel z prace, uz se asi t&8il na odpog&inek v chladku
a tu potkava privod s odsouzenci. Nuti ho k pomoci a on
nakonec souhlasi a chopi se JeziSova Krize.

Kolikrat se mi naskytla pfilezitost byt Simonem, a ja
se vyhnula. Odepfela jsem pfiloZit ruku k dilu. Hledala
jsem omluvu a uzavrela jsem se do sebe s onim tichym Ci
projevenym ,mam svych starosti dost”. A trpici preSel
kolem mne se svym bolestnym bfemenem, zatimco ja si
v neruseném klidu odpocivala. Bude tomu tak i nadale?

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!



6. VERONIKA PODAVA JEZiSI ROUSKU

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

NejnepatrnéjSi pozornost, sluzba, nezlistane bez
odezvy. Cin lasky je magnetem pfitahujicim milosti, jeZ
prolnou, poznamenaji, proméni vSechno: prosty Satek
| nitro i Zivot.

Vtiskni mi do paméti svou tvar, Pane, a do duSe i do
¢ind lasku. UCiA mne vnimavym a vSimavym, at vzdy
postfehnu, co se slusi, ¢eho je tfeba a bez dlouhého
rozvazovani, bez  okazalosti s nejprirozenégjsi
samoziejmosti pomaham, kde mohu.

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!



7. JEZIS PADA PODRUHE

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

HroutiS se, JeziSi, pod kfizem, ktery nese$ ne za
své, ale za mé hfichy, za naSe viny, za nas. Musim
konecCne, chci jiz vyjit ze své sobeckosti a zacCit tim, co
mohu pro své blizké okoli ucCinit, co mohu pravé ted.

Prosim Té&, dej mi silu a také vSem tém, ktefi
umdlévaji pod tizi zivota, ktefi kolisaji, klopytaji, jsou
u konce svych sil a padaji. Pomoz jim pro unavu a tryzen
svého padu, pomoz pro uzashou silu a houzevnatost,
S niz se zvedas z dlazby ulice, abys dokonal dilo.

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!



8. JEZIS POTKAVA PLACICI ZENY

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Pot a krev ti stékaji do o€i. Vedro je strasné. Bolesti
té zavaluji a pfece zapominas na sebe a mysliS na osud
druhych. Obiras se jimi, mluvi$ k placicim Zenam. Obdivuiji
té, Pane... Na sebe nemyslis. Jim fikas: “Na sebe
myslete. Neplate nade mnou, plaéte nad sebou a nad
svymi détmi.“ A mné? Ke mné mluvi$ obojim: pfikladem
cinu i témi slovy.

Kéz na sebe zapominam, kdy je tfeba zapominat,
a pamatuiji, kdy je tfeba pamatovat.

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!



9. JEZIS PADA POTRETI
Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Jsi jiz nedaleko popravisté, kdyz té vaha kfize znovu
srazi k zemi. Nikdo nepfiskoci, aby ti pomohl. Kde jsou ti,
kterym jsi vratil zdravi, které jsi sytil, tésil, kterym jsi
pomahal?

Az mne stihne néco podobného, zaziji zklamani
v lidech, budu postradat uznani, vdécnost... pripomen mi
sebe, svlj osud a dej milost, abych trpélivé a s laskou
zustavala s Tebou na cesté nezistné lasky.

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!
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10. JEZiS ZBAVEN ROUCHA

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Kdo jde s Kristem cestou lasky, nejen zZze nesmi
oCekavat uznani, ale musi byt pfipraven i na zneucténi.
Bude zbaven vSeho i osobni cti, nenechaji na ném poctive
nitky. NejlepSi zaméry budou hanebné pFekrucovany,
uvrhnou nan strasné podezreni...

Pane, tys to zazil. Neopoustéj ty, ktefi to prozivaji.

Ukrizovany JeZzisi - smiluj se nad nami!
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11. JEZISE PRIBIJEJi NA KRIiZ

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Jezisi, cela léta jsi pracoval jako tesar, po nékolik let
jsi mluvil k lidu. Pfes vSechnu unavu dlouhych pochodu
a hodin hovort k zastupum, jsi vénoval celé noci a ¢asna
rana modlitbé za né. Nyni pfiSla chvile, kdy to vSe uz
nestaCi ani jim, ani tvé lasce. A tak jsou tvé ruce a nohy
pribijeny ke kfizi.

Dej, at' pfijmu duSi a zivotem tu skuteCnost o sile
bezmocnosti, 0 moci utrpeni.

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!
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12. JEZIS UMIRA NA KRIiZI

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Ty jsi na kfizi, JeziSi a vytrvavas do posledniho
dechu.

Uciteli, vzore muj, lasko ukfizovana, promlouvej ke
mné. Treba z toho ted alesporn néco malo pochopim.

Ukfizovana lasko, pfitahuj mne stale vice k sobé —
na Kriz.

Ukrizovany Jezisi - smiluj se nad nami!



13. JEZIS JE SNAT Z KRIZE A POLOZEN DO
KLINA SVE MATKY

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym Kkrizem jsi vykoupil svét.

Je nejvysSi Cas, abys Ty, Jezisi, ktery visi$ na kfizi
pro mne a misto mne, byl shat a abych ja, byt nepatrna,
trpéla misto tebe a pro tebe.

Maria, Matko bolestna, pro své velké ,Ano“ pod
kfizem, vypros mi ducha obétavosti, abych jako ty dovedl
fikat vzdy a ve vSem své ,Ano".

Ukrizovany JeZzisi - smiluj se nad nami!
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14. JEZISOVO TELO ULOZENO DO HROBU

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Kamen je pfivalen, hrob zapecetén, venku straz
a uvnitf lezi bezvladné télo. Hotovo, oddychli si nepfatelé.
A prece to je jen Cast skuteCnosti, to vnéjsi, povrch.

Pane, nau€ mne vidét za vnéjSek, dal, hloubé&ji. Pak
zjistim, ze tva duse je u dila spasy a ze v tom klidu a tichu
se pfipravuje rozhodny, vitézny uder tvé moci — triumf
vitézného rana.

JeziSi, vyznavam tu uzasnou jistotu: pro Clovéka,
ktery je tvym, neni zadna chvile beznadé&je, neplodné
samoty. S radosti zjistuji, ze v tobé a s tebou mohu
vSechno.

Ukrizovany JeZzisi - smiluj se nad nami!



ZAVER

Pane, zUstan se mnou! Prosim Té o to v zavéru
tohoto rozjimani.

ZUstan se mnou ve chvilich jasnych, radostnych, ale
i ve chvilich, kdy se jakoby zeSefi a kdy se bojim zustat
sam.

Zustan se mnou, kdyZ v dennim Zivoté ve styku
s bliznimi je provéfovana ma laska.

Zustan se mnou, Pane, abych zustavala s tebou
vzdycky a vSude. Am e n.
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