KRIZOVA CESTA
UTRPENI - RADOST
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Evangelium je radostna zvést- jsme pozvani
k radosti. Ale je mozné prozivat radost za vSech
okolnosti? | v utrpeni? V nemoci, ve starostech, v unavé
vSednich dni, ve stafi?

Jak prozival JeziS konec svého zivota, kdyz Sel
kfizovou cestou nevyspaly, vycCerpany, zbiCovany,
posmivany? Muzeme tam vyCist néco, podle ¢&eho
bychom se mohli fidit i my?

Pane Jezisi, dej nam to poznat!



1. JEZiIS JE ODSOUZEN

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Pan Jezi$ byl v pravu. Na jeho strané byla pravda,
ale soud dopadl jinak. V nas by se vSechno boufilo. Jezis
mici. Védél, ze odpor, obhajoba a vibec jakakoliv slova
jsou nékdy zbytecna. Vuli jeho Otce bylo obétovat za nas
zivot a toto odsouzeni bylo pocatkem plnéni Jeho vile.
A Bozi vile ma vzdycky za cil dobro a krasu, a tak
bychom méli mit tento konec€ny cil na mysli, kdykoliv se
proti nam postavi néco, co v nas vyvolava odpor, pocit
kfivdy a nespravedinosti.

Pane JeziSi, nau¢ nas vidét za naSimi tézkostmi
krasu, ktera ma z toho vzejit, dobro, které ty planujes.

Smiluj se nad nami, JeZisi - smiluj se nad nami!



2. JEZIS BERE NA SEBE KRiZ

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Stokrat jsme si ovéfili, ze je kfiz tézky tehdy, kdyz ho
odmitame a odstrkujeme — a on stejné znova dopada
na nase ramena a stejné mu nemidzeme uniknout. Jezis
ho dobrovolné pfijal, védél, ze tak zachrani svét. To, pro
co se rozhodneme, je snazsi!

Pomoz nasSi vuali, Pane JeZiSi, aby souhlasila
s kfizem, ktery nam nabiziS. At myslime vic na ty, kterym
muldzeme nesenim kfize prospét k radosti, nez na nase
trapeni.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



3. JEZIS POPRVE PADA POD KRIZEM

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Mohl mit v sobé JeZzis radost, kdyz lezel v prachu
cesty? Ale radost neni jen smich na rtech nebo zpév
v srdci. Radost je také v duvére, v lasce, v jistoté, Ze nic,
ani slabost, ani konec sil, ani pad a pocit bezvychodnosti
neubira nic na skute€nosti, ze Buh je blizko a ze nas ma
rad. A miluje pravé ty slabé a vyCerpané. Tohle védomi
pomaha vstat a zacit znova.

Pane Jezisi, at nikdy nepochybujeme o Bozi lasce
a at’ zaciname s novou duivérou.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



4. JEZIS POTKAVA SVOU MATKU

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Jezi$ potkal na své cesté Matku. Védél, ze aspon
nékdo mu rozumi, Zze na ného aspon nékdo mysli
s laskou. Ale co kdyz nékdo nema nikoho na blizku? Co
potom? Kde je dlvod k radosti? Jezis, dfiv nez zemfrel,
nas vSechny svéfil své Matce. Nikdo z nas tedy neni sam,
protoZze se o nas stara JeziSova Matka.

Pane, pfipominej nam, zZe nejsme nikdy docela
opusténi, protoze je s nami Panna Maria, Dej, at' jsme
klidni v davéfe v tvou i jeji pomoc a lasku.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



5. SIMON Z KYRENY POMAHA JEZiSI NEST KRiZ

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot’ svym krizem jsi vykoupil svét.

Kdyby se Simon nabidl dobrovolné&, bylo by to jiné.
Ale pfijmout nedobrovolnou pomoc je urazejici. To spis
depta, vzbuzuje hofkost, odpor. Jaky divod k radosti
mohou mit lidé vydédéni, odstréeni, zZiveni z milosti? Kde
ji maji Cerpat? V tom, Ze se podobaji JezZisi!

Pane, uklidni nas ve vSech takovych situacich, kdy
nas nasSe nemohoucnost drti a kdyz si ji nechceme
pfiznat. Pfipomen nam, ze prave slabé nejvice milujes.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!



6. SV. VERONIKA PODAVA JEZiSI ROUSKU

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Byla to nepatrna pomoc, a bolest a unava trvala dal,
i kdyz uz Veronika davno zmizela v davu. Ale JeZiSe
musela hrat jeji laska a ochota pomoci. UZ vidél na cestu,
uz si osvézil tvar, uz nebyl tak docela sam.

Pane, nauC nas neoCekavat okamzité vyreSeni
vSech problémd a pomoz nam, abychom se radovali
| z maliCkosti, které obohacuji nas Zivot.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!



7. JEZIS PADA PODRUHE POD KRIZEM

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Jesté jsme nezvladli jednu obtiz a uz je tu dalsi.
Neni ani ¢as na vydechnuti. VSechno se na nas hrne,
v8echny denni ukoly, povinnosti, starosti a zavaluji nas
stejné jako JeziSe bfemeno kfize. Také padl znova.
Resignoval? Hledal vychodisko v uniku? V reptani,
v prascich, kavé, cigareté? Utekl? Nemél kam, kfiZ zUstal
trCet nad nim, stejné jako obtize nad nami. Jediné feSeni
bylo znova vstat a znova kfiz pfijmout. Pasivita depta.
Souhlas osvobozuje. Aktivni svobodné neseni utrpeni
dava klid.

Nauc€ nas, Pane, pochopit, Ze jen svobodny souhlas
k Bozi vuli nam da silu nést kfiz. Pomoz nam, at
chapeme, ze spolupracovat s tebou na zachrané svéta je
radostné.

Smiluj se nad nami, JeZisi - smiluj se nad nami!



8. JEZIS POTKAVA PLACICIi ZENY

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Mame kolem sebe fadu lidi, ktefi Ziji jinak, nez
bychom si prali. Trapi nas to. Nevime si s tim rady. Bere
nam to radost. Citime se bezmocni. JeziS se na své cesté
setkal se Zzenami. Také védél o jejich chybach a dokonce
jim to fekl. Ale védél, ze u€innéjSi nez smutek a trapeni je
aktivni pomoc. Nesl svuj kiiz za né. Znal feSeni.

Dej, Pane, at misto narku a rozCilovani neseme své
obtiZze za svoje blizké a duvéfujeme, Ze vSechno tézkeé
muzeme promeénit v jejich Stésti.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!



9. JEZIS PADA POTRETI POD KRIZEM

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Obtize cesty nebyly nic ve srovnani s tim, co Jezise
jesté Cekalo, a pfece uz sama cesta byla vyCerpavajici.
Jako Clovék uz nezmohl nic. Lezel znova v prachu
postrkovany vojaky.

Ale chtél splnit svoje poslani, dojit az na vrchol a tak
se prece zvedl. -Sami v sobé nezvladneme nic. Ale jsme
pfece spojeni s Kristem! V nas Zije Bah. Jeho silou se
muzeme také zvednout a pokraovat v cesté.

Pane Jezisi, véfime, ze s tebou muzeme prekonat
i to, co jinak nelze zvladnout. Dej, at nachazime Kklid
a radost v jistoté, Ze nam vzdycky pomuzes.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!
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10. JEZISOVI SVLEKAJI SATY

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Vidime uz to posledni- jak JeziSe zbavuji Satl. Ale
pred tim uz ho zbavili svobody, matky, pfatel, cti, zdravi,
sily- to vSechno musel Jezis dat, aby splnil Otcovu vuli. Ta
byla to jediné, na ¢em Ipél. K tomu mame také dojit, ale
zatim se vazeme na spoustu drobnosti. Kazdé vzdavani
se néceho nas boli.

Nedovedeme davat radi a jesSté huf ztracime, kdyz
nas o néco obiraji jini. Ztracime klid, dobrou pohodu,
bojujeme sami se sebou a radost nam mizi.

Pane JeziSi, pomoz nam divat se vyS! Pomoz nam
vidét za vSim, co nas ochuzuje Boha, ktery nas chce
docela pro sebe. Je to Jeho laska, ktera chce spalit
v8echny prekazky a byt milovan je prece radost.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!
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11. JEZISE PRIBIJEJi NA KRIiZ

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Je tolik nemocnych. Tolik trpicich. Tolik opusténych.
Mozna, Zze i my se jednou ocithneme v fadach téch,
pro které se zivot stal jednou bolesti. Den po dni, noc po
noci, stale stejné utrpeni nebo jesté se zhorsujici. Kam se
rozplyne JeziSova zvést lasky? Jak hluboko je v takovych
chvilich zasuta radost pod silnou bolesti! Jezi§ to také
musel prozit, kdyZz se jeho muka stupriovala kazdym
uderem kladiva. Mivame v zivoté lidi, které mame radi
a které se snazime napodobit. Jejich osobnost je strhujici
a radujeme se z kazdého uspésSného pokusu se jim
v néCem podobat.

Utrpeni a bolest nas pfipodobnuji Kristu. Dej, Pane
Jezisi, aby nas myslenka na tebe a tvou lasku posilovala
a potésovala i ve chvilich velkych bolesti.

Smiluj se nad nami, JeZisi - smiluj se nad nami!
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12. JEZIS UMIRA NA KRIiZI

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Je zIé vidét nékoho trpét! A je tolik lidi, ktefi oSetfuji
nemocne, tolik téch, ktefi chodi do nemocnice za svymi
prateli nebo nejblizSimi. Je obrovsky pocet téch, ktefi
umiraji. Samy smutek, strach, beznadéj, opusténost.
Usilujime o to, udélat ze svého Zivota néco krasného.
Splnit Bozi plan, tak jako ho splnil Jezis. Kazdy den ho
plnime kousek. Ale ve smrti mame moznost dat se docela.
Nabidnout Bohu vSechno. Vystoupit az na vrchol.
PrekrocCit prah a setkat se s Bohem. Copak na tom muze
byt néco smutného?

Podej nam ruku, Pane, az budeme umirat, abychom
s plnym védomim a s radosti prekroCili prah a sli za tebou.

Smiluj se nad nami, JeZisi — smiluj se nad nami!



13. SYN NA KLINE SVE MATKY

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Ti, co drzeli zas na chvili JeziSe v naruci, byli
smutni. Ztratili nékoho, v kom méli oporu. V jeho
pritomnosti pocitovali bezpeci a radost. Ale smrt je o to
oloupila.

Myslime vzdycky na to, co ztracime a zapominame,
co nachazi ten, kterého jsme milovali. Ale laska vic mysli
na druhého.

Dej, Pane JeziSi, at u smrtelného loze svych
drahych i v prazdnoté dni potom se dovedeme radovat
ze Stésti, které se jim otevira, a at tak prekoname vlastni
stesk.

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!



14. JEZIS JE ULOZEN DO HROBU

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste, a dékujeme Ti,
nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Nékdy se nam zda, Ze jsme udélali vSechno, co
jsme mohli, ale vysledek neni vidét. Nervézné Cekame
a jsme v pokuSeni propadnout skleslosti. Ale u JeziSova
hrobu, ktery byl tak dikladné uzavieny a ktery se prece
oteviel a naplnil zafi, se u€ime klidnému davéfivému
Cekani.

Spoléhame na tebe, Pane JeziSi, svéfujeme se ti.
Neopoustéj nas!

Smiluj se nad nami, Jezisi — smiluj se nad nami!
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